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I. Результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты. 

 потребность сотрудничества со сверстниками,  доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное 
поведение,  стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

 целостность взгляда на мир средствами литературных произведений;  

 этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе опыта слушания и заучивания 

произведений художественной литературы; 

 осознание значимости занятий театральным искусством для личного развития. 

Метапредметными результатами изучения курса  является формирование следующих универсальных учебных 

действий (УУД).  

Регулятивные УУД: 

 понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

 планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

 осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей деятельности; 

 анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя позитивные установки типа: «У меня всё 
получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 

 пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре видеозаписей, проводить сравнение и анализ 
поведения героя; 

 понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

 проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении рассказов, сказок, этюдов, подборе 

простейших рифм, чтении по ролям и инсценировании. 

Коммуникативные УУД: 

: 

 включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и активность  

 работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 



 обращаться за помощью; 

 формулировать свои затруднения; 

 предлагать помощь и сотрудничество;  

 слушать собеседника; 

 договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности, приходить к общему решению;  

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 осуществлять взаимный контроль;  
адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих 

II. Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности 

 

Программа строится на следующих концептуальных принципах: 

Принцип успеха  Каждый ребенок должен чувствовать успех в какой-либо сфере деятельности. Это ведет к 

формированию позитивной «Я-концепции» и признанию себя как уникальной составляющей окружающего мира.  

Принцип динамики. Предоставить ребёнку возможность активного поиска и освоения объектов интереса, 
собственного места в творческой деятельности, заниматься тем, что нравиться. 

Принцип демократии. Добровольная ориентация на получение знаний конкретно выбранной деятельности; 

обсуждение выбора совместной деятельности в коллективе на предстоящий учебный год. 

Принцип доступности. Обучение и воспитание строится с учетом возрастных и индивидуальных  возможностей 
подростков, без интеллектуальных, физических и моральных перегрузок.  

Принцип наглядности. В  учебной деятельности используются разнообразные иллюстрации, видеокассеты, 

аудиокассеты, грамзаписи.  

 Принцип систематичности и последовательности. Систематичность и последовательность осуществляется как в 
проведении занятий, так в самостоятельной работе  воспитанников. Этот принцип позволяет за меньшее время добиться 

больших результатов. 

 

Программа включает следующие разделы: 

1. Театральная игра 

2. Культура и техника речи 

3. Ритмопластика 
4. Основы театральной культуры 

5. Работа над спектаклем, показ спектакля 



Занятия театрального кружка состоят из теоретической и практической частей. Теоретическая часть включает 

краткие сведения о развитии театрального искусства, цикл познавательных бесед о жизни и творчестве великих 
мастеров театра, беседы о красоте вокруг нас, профессиональной ориентации школьников. Практическая часть работы 

направлена на получение навыков актерского мастерства. 

Формы работы: 

Формы занятий - групповые и индивидуальные занятия для отработки дикции,  мезансцены. 

 Основными формами проведения занятий являются: 

 театральные игры,  

 конкурсы,  
 викторины,  

 беседы,  

 экскурсии в театр и музеи,  

 спектакли  
 праздники. 

 Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка сценариев школьных праздников, 

театральные постановки сказок, эпизодов из литературных произведений, - все это направлено на приобщение детей к 
театральному искусству и мастерству. 

Методы работы: 

Продвигаясь от простого к сложному, ребята смогут постичь увлекательную науку театрального мастерства, 

приобретут опыт публичного выступления и творческой работы. Важно, что в театральном кружке дети учатся 
коллективной работе, работе с партнёром, учатся общаться со зрителем, учатся работе над характерами персонажа, 

мотивами их действий, творчески преломлять данные текста или сценария на сцене. Дети учатся выразительному 

чтению текста, работе над репликами, которые должны быть осмысленными и прочувствованными, создают характер 
персонажа таким, каким они его видят. Дети привносят элементы своих идеи, свои представления в сценарий, 

оформление спектакля. 

Кроме того, большое значение имеет работа над оформлением спектакля, над декорациями и костюмами, 

музыкальным оформлением. Эта работа также развивает воображение, творческую активность школьников, позволяет 
реализовать возможности детей в данных областях деятельности.  

Важной формой занятий данного кружка являются экскурсии в театр, где дети напрямую знакомятся с процессом 

подготовки спектакля: посещение гримерной, костюмерной, просмотр спектакля. Совместные просмотры и обсуждение 
спектаклей, фильмов, посещение театров, выставок местных художников; устные рассказы по прочитанным книгам, 

отзывы о просмотренных спектаклях, сочинения. 



Беседы о театре знакомят ребят в доступной им форме с особенностями реалистического театрального искусства, его 

видами и жанрами; раскрывает общественно-воспитательную роль театра. Все это направлено на развитие зрительской 
культуры детей. 

     Освоение программного материала происходит через теоретическую и практическую части, в основном преобладает 

практическое направление. Занятие включает в себя организационную, теоретическую и практическую части. 
Организационный этап предполагает подготовку к работе, теоретическая часть очень компактная, отражает 

необходимую информацию по теме.         

Алгоритм работы  над  пьесой. 

 Выбор пьесы,   обсуждение её с детьми. 
 Деление пьесы на эпизоды и пересказ их детьми. 

 Поиски музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев (если есть необходимость). 

Создание совместно с детьми эскизов декораций и костюмов. 

 Переход к тексту пьесы: работа над эпизодами. Уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения 
отдельных персонажей. 

 Репетиция отдельных картин в разных составах с деталями декорации и реквизита (можно условна), с 

музыкальным оформлением. 
 Репетиция всей пьесы целиком.   

 Премьера. 

Содержание  

Основы театральной культуры, культуры общения (5ч.) 
Тема. Ознакомление с профессиями: осветитель, звукорежиссёр. Повседневный этикет.  

Изучение особенностей профессий осветителя и звукорежиссёра. Все начинается именно со света. Создается 

паспорт спектакля, куда записывается вся световая партитура, постановка света, направка аппаратуры. Во время 
спектакля световой феерией руководит начальник осветительной службы, которому подчиняются операторы по свету. 

Профессия звукорежиссера - очень оригинальна. Эта профессия, как и любое другое искусство не имеет готовых 

рецептов. Кроме того, творческий процесс звукозаписи очень индивидуален.  

Знакомясь с повседневным этикетом, ребята узнают, что повседневный этикет включает в себя то, как Вы себя 
ведете на протяжении дня. Любое общественное место требует индивидуального подхода. Поэтому не теряйтесь и 

будьте вежливыми. 

Тема. Различные виды театрального искусства 
Ознакомление с различными видами театрального искусства: водевилем, драмой, комедией, мелодрамой. 

На практике дети ставят, хорошо знакомую сказку, используя различные виды театрального искусства.  



Сценическая речь (6ч..) 

Тема. Логическое ударение. Ключевые слова.  

Говоря о логическом ударении, надо отметить, что под ним мы подразумеваем выделение отдельных слов во 

фразе, определяющих её смысл и выразительность. Когда дети поймут, что такое логическое ударение, при работе над 

стихотворным текстом или сценарием будущего спектакля обращаю внимание на ключевые слова в отдельных фразах и 
предложениях. 

Тема. Сюжетные рассказы. 

Обучение составлению предложений и небольших сюжетных рассказов. 

На первых этапах обучения детей сюжетному рассказу, определяю последовательность сюжетной линии. Но 
постепенно  отступаю от подробных указаний, предоставляя ребятам возможность самим решать вопрос о плане и 

последовательности изложения. 

Кукловождение (2ч.) 

Тема. Всё может быть всем. 

Показываю детям, что любой предмет может «ожить» и заговорить голосом актёра, будь то книга или шарфик. 

Здесь действует принцип «всё может быть всем». 

Своеобразие театра кукол состоит в том, что на сцене действуют куклы. Актеры же, которые приводят кукол в 
движение, управляют ими и говорят за них, должны оставаться невидимыми для зрителей.  

В кукольном спектакле именно кукла является тем художественным инструментом, благодаря которому идейное и 

эмоциональное содержание пьесы становится достоянием зрителей. Чем совершеннее этот инструмент, чем богаче, 

разнообразнее и выразительнее средства куклы и чем виртуознее владеет куклой артист, тем полнее и глубже 
раскрывается перед зрителями содержание спектакля. 

Работа над кукольным спектаклем (22ч.) 

Большое значение имеет выбор спектакля. Необходимо, чтобы он понравился ребятам. Идёт чтение и обсуждение 
нескольких пьес, затем подробный разбор и анализ. Анализ пьесы помогает ребёнку лучше понять назначение каждого 

героя, его характер. Ребёнок усваивает основную конструкцию спектакля: завязка – кульминация – развязка; экспозиция; 

эпилог; для чего они нужны в пьесе ; какие события являются главными, а какие – промежуточными. Анализ пьесы 

помогает в создании речевой характеристики, речевого поведения персонажа. Дети определяют сквозные мотивы, 
вечные сюжеты и характеры, то, в какое время происходят действия в спектакле, какие приметы времени об этом 

говорят. Работа над образом может строиться по нескольким направлениям. Например, при работе над словесным 

образом героя, когда ребёнок сомневается, как правильно расставить логическое ударение, найти необходимый стиль, 
тон поведения героя, как сделать первый шаг. Дать толчок в нужном направлении помогают индивидуальные занятия  

«Выжать» из куклы все возможности помогает лишь сосредоточенная работа, когда никто не мешает. Эксклюзивные 



детали в изготовлении кукол требуют только индивидуального подхода. Каждый ребенок, работая с куклой, ищет свои 

способы для управления ею, пробует использовать чужие понравившиеся находки кукловождения. Педагог принимает в 
этом поиске активное участие, незаметно направляя его в нужном направлении.  

 

 
 

III. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы  
 

№ 
п/п 

            Название темы.  
Количе

ство 

часов 

Дата 
плановая 

Дата 
фактичес 

кая 

Примечание 

 Основы театральной культуры, культура общения. 5 

 

   

1 Рождение спектакля. Ознакомление с профессией осветителя. 1    

2 Ознакомление с профессией звукорежиссёра. 1    

3 Повседневный этикет. 1    

4 Различные виды театрального искусства. 1    

5 Драма, комедия. 1    

 Сценическая речь. 6    

6 Сюжетные рассказы.  1    

7 Составление сюжетных рассказов.  1    

8 Инсценировка сюжетных рассказов. 1    

9 Составление и инсценировка сюжетных рассказов 1    

10 Логическое ударение. Ключевые слова.  1    

11 Логическая пауза, ритм 1    

 Кукловождение. 2    

12 Всё может быть всем. 1    

13 «Ожившие» предметы. 1    

 Работа над спектаклем. 21 

     

   



14 Распределение ролей постановки «Пропавший торт». 1    

15 Изготовление декораций. 1    

16 Работа с актёрами: Иван, колобок, кот, Леший. 1    

17 Работа с актёрами: Змей Горыныч, медведь, Кикимора. 1    

18 Репетиция сказки «Пропавший торт» 1    

19 Постановка сказки «Пропавший торт» Анализ игры. 1    

20 Распределение ролей сказки «Мороз Иванович».  1    

21 Изготовление декораций, костюмов для кукол. 1    

22 Работа с актёрами: Рукодельница, нянюшка, Ленивица, Мороз 

Иванович. 

1    

23 Репетиция сказки «Мороз Иванович». 1    

24 Постановка сказки «Мороз Иванович». Анализ игры 1    

25 Распределение ролей постановки «Светофорик».  1    

26 Изготовление декораций. 1    

27  Работа с актёрами: Светофорик, медведь, волк, заяц. 1    

28 Репетиция сказки «Светофорик» 1    

29 Постановка сказки «Светофорик»  Анализ игры. 1    

30 Распределение ролей сказки «Лисичка сестричка и волк».  1    

31 Изготовление декораций. 1    

32 Работа с актёрами: дед, баба, 

 волк, лиса. 

1    

33 Постановка сказки «Лисичка сестричка и волк».   1    

34 Отчёт, показ любимых инсценировок. 1    



 

 

 

 

 

 

 


