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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Учебный план образовательной программы основного общего образования МКОУ 

Большекандаратская  СШ  им И.К.Морозова (далее – УП ОП ООО), обеспечивает 

реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного 

материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

 

УП ОП ООО: 
 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
 

определяет   (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
 

УП ОП ООО обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации. 

 

Вариативность содержания образовательных программ основного общего 

образования реализуется через возможность формирования программ основного 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных 

детей и детей с ограниченными возможностей здоровья, а также обучающихся на 

дому и других. 

 

УП ОП ООО состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная часть УП ОП ООО определяет состав учебных предметов обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 

Часть УП ОП ООО, формируемая участниками образовательных отношений, направлена 

на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных предметов, модулей 

по выбору. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их семей, могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется 

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, 

курсов, модулей, темп и формы образования. 

 

МКОУ Большекандаратская  СШ  им И.К.Морозова  определяет на уровне основного 

общего образования режим 5-дневной учебной недели с учетом законодательства 

Российской Федерации. 

 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составляет менее 5058 

академических часов. Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-

дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа 

соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 



часа. 

 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней (осенние 

каникулы; зимние каникулы; весенние каникулы), летом - не менее 8 недель. 

 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут, в том числе для классов, в которых обучаются дети с ограниченными 

возможностями здоровья. В исключительных случаях может составлять 30-35 минут 

(при работе в условиях повышенной опасности, при использовании дистанционных 

образовательных технологий и др.). Во время занятий необходим перерыв для 

гимнастики не менее 2 минут. 

 
УП ОП ООО МКОУ Большекандаратская  СШ  им И.К. Морозова определяет вариант  

№ 1 – для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке для 5-ти дневной недели. 

 

При реализации 1-го варианта федерального учебного плана (далее – ФУП ООО) 

количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час реализуется 

МКОУ Большекандаратская  СШ  им И.К. Морозова ,в соответствии с 

рекомендациями ФУП, за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, 

включая использование учебных модулей по видам спорта. 

 

В МКОУ Большекандаратская  СШ  им И.К. Морозова обучение ведётся на русском языке. 

Изучение второго иностранного языка УП ОП ООО не предусмотрено. При наличии 

запросов и возможностей МКОУ Большекандаратская  СШ  им И.К. Морозова может 

осуществляться в рамках индивидуального учебного плана. 

 

УП ОП ООО отражает и конкретизирует основные показатели Федерального 

недельного учебного плана: 

 

состав учебных предметов; 
 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам и учебным предметам; 

 

план комплектования классов. 
 

УП ОП ООО составлен в расчете недельной учебной нагрузки на весь учебный год . 

 
Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах по каждому учебному предмету, 

курсу, модулю УП ООП ООО по итогам учебного года (итогам освоения программы 

по учебному предмету в текущем учебном году) в соответствии с локальным 

нормативным актом. 
 

Годовая промежуточная аттестация (годовая оценка по итогам освоения 

программы по учебному предмету в текущем учебном году), является основанием для 

перевода в следующий класс. 

Промежуточная аттестация может проходить как с использованием 

аттестационного испытания (контрольной работы), так и без него. 

При использовании аттестационного испытания результаты промежуточной 



аттестации определяются как средняя арифметическая оценок (отметок в баллах) за 

учебные периоды (триместры) и оценки за аттестационное испытание (контрольную 

работу). 

При отсутствии аттестационного испытания (контрольной работы) годовая 

оценка (отметка в баллах) выставляется как средняя арифметическая итоговых оценок 

(отметок в баллах) за учебные триместры (итоговая отметка в баллах за учебный 

триместр является средним арифметическим показателем текущей успеваемости за 

учебный триместр). 

Формами аттестационных испытаний в рамках промежуточной аттестации 

учащихся на уровне основного общего образования по итогам  2024-2025 учебного 

года являются: 

для оценки предметных и метапредметных результатов: 

итоговые контрольные работы (в качестве контрольных работ могут 

учитываться ВПР в 5-8классах); индивидуальные проекты (исследования) в 8-9 

классах; 

для диагностической оценки метапредметных результатов и саморефлексии 

личностного роста учащегося презентация портфолио учебных и не учебных 

достижений во всех классах. 

Личностные результаты не подлежат оценке. 
 

Текущая и промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с локальными  актами 

МКОУ Большекандаратская  СШ  им И.К. Морозова. Срок проведения промежуточной 

аттестации: апрель-май 2025 года или в сроки завершения освоения программы по учебному 

предмету, курсу, модулю. 

Промежуточная аттестация обучающихся в форме семейного образования и зачисленных, по 

заявлению родителей (законных представителей), в качестве экстерна для прохождения 

промежуточной аттестации проводится с применением аттестационного испытания 

(контрольной работы, контрольного опроса, собеседования, практической работы) по всем 

обязательным учебным предметам. 

Государственная итоговая аттестация по русскому языку и математике и предметам по 

выбору проводится в соответствии с федеральным и региональным законодательством. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения: 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 

классов, 3,5 часа - для 9 классов. 

В 2024-2025 учебном году 8-9 класс обучается по  ООП ФГОС   второго поколения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 

Литература 3 3 2 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 

Алгебра 0 0 3 

Геометрия 0 0 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 

Информатика 0 0 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 

Химия 0 0 0 

Биология 1 1 1 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 

Музыка 1 1 1 

Технология Труд (технология) 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0  

Физическая культура Физическая культура 2 2     2 

Итого       27 29 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 1 0 1 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 

 

 

 

 

 

 

 

 



 План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

Большекандаратская средняя школа им. И.К. Морозова 

 
Направление  внеурочной 

деятельности 
Учебные курсы   Количество часов в неделю 

5 6 7 

Коммуникативная 
деятельность 

Разговор о важном 1 1 1 

Социальная деятельность Моя Россия – мои 
горизонты 

0 1 1 

Общеинтеллектуальная 

деятельность 

Математическая 

грамотность 

1 1 1 

Спортивно- оздоровительная 
деятельность 

Шахматы для всех 1 1 1 

Духовно-нравственная 
деятельность 

Великие  достижения 
соотечественников 

0 0 0 

Духовно-нравственная 
деятельность 

Трудные вопросы 
обществознания 

0 0 0 

Общекультурная 
деятельность 

Культура народов 
Поволжья 

1 1 1 

Спортивно- 
оздоровительная 

деятельность 

 Мир спортивных игр 0 1 1 

 ИТОГО недельная 
нагрузка 

4 6 6 
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